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https://www.un.org/geospatial/content/cameroon-1

1 FAITS ET CHIFFRES

Population

Estimée a 30,6 millions, plus de 200 groupes ethniques et 250 lanques ; les langues
officielles sont le francais et I'anglais. Plus de 40% de la population a moins de 15 ans et

plus des deux tiers ont moins de 30 ans.

Religion

38,4% se considérent comme catholiques romains, 26,3% comme protestants et 20,9%
comme musulmans (sunnites). 5,6% se considérent animistes et 8,8% se sentent appar-
tenir a d'autres religions ou ne sont pas croyants (dernier recensement en 2005).

Monopole du pouvoir du président

Le président Paul Biya, agé de 93 ans, dirige le Cameroun depuis 1982. Il nomme le
Premier ministre et le cabinet, a une grande influence sur la justice et est le commandant
en chef des forces armées. De nombreuses mesures politiques sont mises en ceuvre par
décret présidentiel. En octobre 2025, selon les chiffres officiels, Biya a remporté un hui-
tieme mandat avec 53,7% des voix contre son challenger Issa Tchiroma Bakary, ce der-

nier revendiquant la victoire. La corruption et les pots-de-vin sont trés répandus. L'indice

de perception de la corruption 2025 place le Cameroun a la 142e place sur 182 (1re place

= le moins corrompu, 182e place = le plus corrompu).
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https://worldpopulationreview.com/countries/cameroon
https://refugees.org/wp-content/uploads/2021/08/USCRI-Backgrounder-Cameroon.pdf
https://www.britannica.com/place/Cameroon/People
https://www.unfpa.org/fr/data/world-population/CM
https://refugees.org/wp-content/uploads/2021/08/USCRI-Backgrounder-Cameroon.pdf
https://www.britannica.com/place/Cameroon/People
https://www.britannica.com/place/Cameroon/People
https://www.britannica.com/place/Cameroon/People
https://freedomhouse.org/country/cameroon/freedom-world/2023
https://freedomhouse.org/country/cameroon/freedom-world/2023
https://www.bbc.com/news/articles/c8dyjn1mne5o?at_medium=RSS&at_campaign=rss
https://freedomhouse.org/country/cameroon/freedom-world/2024
https://www.transparency.org/en/countries/cameroon

2 PROFILS DE RISQUE

¢ Militant-e-s des droits de I'homme : Menaces, actes de violence, agressions.

¢ Professionnel-le-s des médias : En particulier les auteurs de reportages sur les ré-

gions anglophones et les auteurs de rapports critiques sont réprimés par des me-

naces, des arrestations, des intimidations et des homicides.

e Critiques du gouvernement : poursuivis en vertu de la loi antiterroriste introduite en

2014 ou pour diffusion de fake news.

e Opposant-e-s politiques : Intimidation, arrestations, torture, notamment des
membres du Mouvement pour la Renaissance du Cameroun (MRC).

e Séparatistes anglophones réels ou présumés.

e "Collaborateurs* du gouvernement dans les régions anglophones, en particulier les
civil-e-s tels que les enseignant-e-s, les étudiant-e-s, les dirigeant-e-s politiques et re-
ligieux, le personnel de santé et le personnel humanitaire.

¢ Les professionnel-le-s de I'éducation et de la santé dans les régions anglophones
sont pris-e-s pour cible par les séparatistes et les forces de sécurité du gouverne-

ment.

e Les personnes de la région de I'Extréme-Nord liées ou présumées liées a Boko
Haram/ISWAP risquent d'étre victimes de graves violations des droits humains, y

compris l'arrestation arbitraire, la détention sans contact avec le monde extérieur, la
torture et la mort en détention.

e Minorités ethniques et linguistiques

¢ LGBTIQ : homophobie, persécution judiciaire, arrestations, extorsion, violences. Les
actes homosexuels sont interdits au Cameroun et peuvent étre punis d'une peine
d'emprisonnement pouvant aller jusgu'a cing ans.

e Les femmes : Violences domestiques et viols généralisés, pratiques traditionnelles

néfastes (notamment pour les veuves), MGF (1,4% des femmes du pays sont concer-
nées, jusqu'a 20% selon les régions), "repassage des seins", discrimination fondée

sur le droit coutumier.

e Enfants : enrélement forcé par des groupes armés non étatiques, travail des enfants,
"mariage d'enfants", mariage forcé.

e Survivantes de la traite pour le travail forcé et la prostitution
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https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2022/07/cameroon-end-threats-against-activists-who-exposed-violations-and-abuses-in-anglophone-regions/
https://www.rfi.fr/fr/afrique/20230910-cameroun-rsf-alerte-sur-les-conditions-de-travail-des-journalistes-dans-les-r%C3%A9gions-anglophones
https://www.rfi.fr/fr/afrique/20230910-cameroun-rsf-alerte-sur-les-conditions-de-travail-des-journalistes-dans-les-r%C3%A9gions-anglophones
https://www.hrw.org/fr/news/2023/02/10/les-perils-du-journalisme-au-cameroun
https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2022/01/cameroon-more-than-a-hundred-detainees-from-anglophone/
https://www.ofpra.gouv.fr/libraries/pdf.js/web/viewer.html?file=/sites/default/files/ofpra_flora/2212_cmr_opposition_politique_157343_web.pdf
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2024_01_EUAA_COI_Query_Response_Q6_Cameroon_MRC.pdf
https://www.ofpra.gouv.fr/libraries/pdf.js/web/viewer.html?file=/sites/default/files/ofpra_flora/2212_cmr_opposition_politique_157343_web.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2094756/2023_07_EUAA_COI_Query_Response_Q17_Cameroon_Ambazonia_Treatment_of_Women.pdf
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2024_01_EUAA_COI_Query_Response_Q75_Cameroon_Treatment_of_former_members_of_armed_forces.pdf
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2024_01_EUAA_COI_Query_Response_Q75_Cameroon_Treatment_of_former_members_of_armed_forces.pdf
https://www.hrw.org/news/2021/12/15/cameroon-armed-separatists-attack-education
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroon-civilians-killed-anglophone-regions
https://www.hrw.org/news/2021/12/15/cameroon-armed-separatists-attack-education
https://docs.un.org/en/CAT/C/CMR/CO/6?utm_
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2024_01_EUAA_COI_Query_Response_Q8_Cameroon_LGBTIQ.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2105824/country_report_2024_CMR.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2105824/country_report_2024_CMR.pdf
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2024_01_EUAA_COI_Query_Response_Q2_Cameroon_Women_Victims_of_Rape.pdf
https://cameroon.unfpa.org/fr/news/international-day-zero-tolerance-female-genital-mutilation-2023-0
https://cameroon.unfpa.org/fr/news/international-day-zero-tolerance-female-genital-mutilation-2023-0
https://www.globalcitizen.org/de/content/breast-ironing-cameroon-harmful-practice-girls/
https://www.ecoi.net/en/file/local/2131703/Cameroon.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2131703/Cameroon.pdf
https://data.unicef.org/wp-content/uploads/2022/08/WCAR-CM-Report_FR.pdf
https://data.unicef.org/wp-content/uploads/2022/08/WCAR-CM-Report_FR.pdf
https://data.unicef.org/wp-content/uploads/2022/08/WCAR-CM-Report_FR.pdf
https://www.ecoi.net/en/document/2093639.html

3 DEVELOPPEMENTS RECENTS

Assassinats et arrestations massives apreés les élections présidentielles

Apres les élections présidentielles du 12 octobre 2025 qui, selon I'opposition de Tchiroma

Bakary, ont été truquées, des manifestations ont eu lieu dans les grandes villes du pays
(entre autres Douala, Yaoundé, Garoua, Maroua). Les forces de sécurité ont répondu par
l'utilisation de gaz lacrymogénes et de balles réelles, ce qui a entrainé la mort de 48
manifestants selon les Nations unies et de 55 selon les organisations de défense des

droits de I'homme. Des arrestations massives de manifestants ont également eu lieu, au

cours desquelles plusieurs centaines a 2000 personnes ont été arrétées, selon les

sources. De son c6té, le gouvernement estime que 16 personnes ont perdu la vie et que
800 personnes ont été arrétées lors des manifestations. Anicet Ekane, leader de I'oppo-
sition du Mouvement Africain pour la Nouvelle Indépendance et la Démocratie (MA-

NIDEM), a été arrété dans le cadre des manifestations et est mort en prison cing se-

maines plus tard dans des circonstances non élucidées.

Répression de l'opposition

Le Cameroun sous la présidence de Paul Biya se caractérise par une répression systé-

matique de I'opposition et de la société civile, notamment par le biais de lois antiterro-

ristes, d'arrestations arbitraires et de restrictions de la liberté d'expression, de réunion et
d'association. Ces moyens sont particulierement utilisés dans le contexte de la « crise
anglophone », mais aussi contre des acteurs francophones. Outre les homicides et les
détentions dans le contexte des élections d'octobre 2025, Amnesty a documenté la pour-
suite de la détention arbitraire de partisan-e-s de I'opposition liés a des manifestations

antérieures et a demandé la libération de 36 personnes détenues depuis 2020 pour des
rassemblements pacifiques.

Réduction de l'espace de la société civile

Les organisations non gouvernementales (ONG) sont soumises a des conditions d'enre-
gistrement strictes et sont arbitrairement suspendues ou interdites. Ainsi, en décembre

2024/ janvier 2025, le ministére de I'Intérieur a suspendu quatre organisations, y compris

le Redhac (Réseau des défenseurs des droits humains en Afrique centrale) d'Alice Nkom,
pour « financement illégal et exorbitant ». Nkom elle-méme a été convoquée a plusieurs
reprises et accusée par les autorités de soutenir des groupes armés. Le militant pacifiste
anglophone Abdu Karim Ali a été condamné a la prison a vie en mai 2025 pour « hostilité
contre la patrie » et « sécession ».

Le conflit dans les régions anglophones (nord-ouest/sud-ouest)

En 2016, des enseignants, des étudiant-e's et des avocat-e's ont manifesté pour récla-
mer plus de droits pour les anglophones et contre leur marginalisation économique per-
sistante, ce a quoi le gouvernement a répondu par la violence et des arrestations

Organisation suisse d’aide aux réfugiés (OSAR) Factsheet: Cameroun Février 2026 4


https://www.hrw.org/news/2025/10/28/cameroon-biya-declared-the-winner-amid-post-election-violence
https://www.hrw.org/news/2025/11/12/cameroon-killings-mass-arrests-follow-disputed-elections
https://www.hrw.org/news/2025/11/12/cameroon-killings-mass-arrests-follow-disputed-elections
https://www.hrw.org/news/2025/11/12/cameroon-killings-mass-arrests-follow-disputed-elections
https://www.aa.com.tr/en/africa/human-rights-watch-accuses-cameroon-of-killings-torture-and-mass-arrests-after-disputed-election/3741602
https://www.rfi.fr/fr/afrique/20251113-cameroun-les-autorit%C3%A9s-pr%C3%A9sentent-un-nouveau-bilan-de-seize-morts-pour-les-violences-post%C3%A9lectorales
https://www.rfi.fr/fr/afrique/20251113-cameroun-les-autorit%C3%A9s-pr%C3%A9sentent-un-nouveau-bilan-de-seize-morts-pour-les-violences-post%C3%A9lectorales
https://www.lebledparle.com/arrestation-danicet-ekane-et-cie-le-manidem-denonce-et-exige-la-liberation-immediate-de-ses-leaders/
https://www.bbc.com/news/articles/ckg9204y4w5o?at_medium=RSS&at_campaign=rss
https://www.bbc.com/news/articles/ckg9204y4w5o?at_medium=RSS&at_campaign=rss
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2025/09/cameroon-protesters-arbitrary-detention/
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2025/09/cameroon-protesters-arbitrary-detention/
https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2025/01/cameroun-droits-humains-alice-nkom/
https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2025/01/cameroun-droits-humains-alice-nkom/
https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2025/01/cameroun-droits-humains-alice-nkom/
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2025/05/cameroon-life-sentence-peace-activist/
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Afrika/Kamerun/210705_KAM_anglophone_Separatist_innen.pdf
https://www.amnesty.org/en/latest/press-release/2016/12/cameroon-excessive-force-that-led-to-deaths-of-protesters-must-be-urgently-investigated/

massives. En 2017, des séparatistes ont proclamé I'Etat d'« Ambazonie », ce qui a encore
aggraveé le conflit. Le conflit armé dans les régions anglophones a continué a entrainer

de nombreuses violations des droits humains en 2025 : Des violations persistantes ont

été commises tant par les forces de sécurité de I'Etat (y compris des homicides, des actes
de torture, des violences sexuelles et la destruction de biens) que par les séparatistes
armés (par exemple, des attaques contre des civil-e's et des établissements d'enseigne-
ment). La violence dans les régions du Nord-Ouest et du Sud-Ouest a provoqué le dépla-
cement de plus de 580 000 personnes en 2024.

Détention arbitraire et prolongée de personnes anglophones. Dans son rapport annuel sur la
situation des droits humains au Cameroun, Amnesty International signale que des anglophones
sont détenus arbitrairement en raison de leurs liens présumés avec des groupes armés ou des
actes de violence. Ainsi, Kingsley Njoka, un journaliste indépendant de la région anglophone du
Nord-Ouest, a été arrété en 2020 et condamné d'abord a dix, puis a cing ans de prison. 41 mili-
tant-e-s et dirigeant-e-s de I'opposition sont toujours en détention aprées avoir été condamné-e-s
par des tribunaux militaires pour avoir participé a une marche organisée par le parti d'opposition
Cameroon Renaissance Movement le 22 septembre 2022.

Violence et déplacement de population dans le nord du pays

Les groupes armés non étatiques Boko Haram (Jamatu Ahli al-Sunna) et Islamic State
West Africa Province (ISWAP) continuent de perpétrer des attaques contre la population

locale dans la région de I'Extréme-Nord. De ce fait, 20 000 personnes ont été déplacées

au cours du premier semestre 2025. Ces attaques sont accompagnées de pillages, de
meurtres et d'enlévements de civils, ces derniers dans le but d'obtenir une rangon. Entre

janvier et aoat 2025, 174 cas d'enlévements ont été enregistrés. Rien qu'en ao(t 2025,

163 incidents de sécurité ont eu lieu, au cours desquels 11 personnes ont été tuées et

20 blessées.

Une situation humanitaire tendue

La situation humanitaire est extrémement tendue et est encore aggravée par des dyna-

migues régionales dans différentes régions du pays : dans le Nord-Ouest et le Sud-Ouest

par le conflit armé, dans la région de I'Extréme-Nord par l'insurrection de groupes armés
non étatiques et les chocs liés au climat (par exemple, sécheresse et inondations) et

dans les régions de I'Adamaoua, de I'Est et du Nord par I'afflux de réfugiés en provenance
de la République centrafricaine. En 2025, le Cameroun était classé 155e sur 193 a l'indice

de développement humain des Nations unies. 3,3 millions ont besoin d'une aide humani-

taire et 3,1 millions ont été touchés par une grave insécurité alimentaire entre octobre et
décembre 2025.
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https://www.amnesty.org/en/latest/press-release/2016/12/cameroon-excessive-force-that-led-to-deaths-of-protesters-must-be-urgently-investigated/
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroon-new-attacks-civilians-troops-separatists
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroon-new-attacks-civilians-troops-separatists
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroon-new-attacks-civilians-troops-separatists
https://globalprotectioncluster.org/sites/default/files/2025-04/pau25_protection_analysis_update_cameroon_march2025_final.pdf
https://www.hrw.org/africa/cameroon
https://www.hrw.org/africa/cameroon
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.mediadefence.org/news/cameroon-court-reduces-sentence-kingsley-njoka/
https://www.ecoi.net/en/file/local/2105824/country_report_2024_CMR.pdf
https://allafrica.com/stories/202507010201.html
https://allafrica.com/stories/202507010201.html
https://www.unocha.org/publications/report/cameroon/cameroun-extreme-nord-apercu-de-la-situation-humanitaire-janvier-juin-2025
https://www.unocha.org/publications/report/cameroon/cameroun-extreme-nord-apercu-de-la-situation-humanitaire-janvier-juin-2025
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://www.amnesty.org/en/location/africa/west-and-central-africa/cameroon/report-cameroon/
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroun-extreme-nord-rapport-de-situation-no-59-aout-2025
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroun-extreme-nord-rapport-de-situation-no-59-aout-2025
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroun-extreme-nord-rapport-de-situation-no-59-aout-2025
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroun-extreme-nord-rapport-de-situation-no-59-aout-2025
https://reliefweb.int/attachments/af6b08c8-be23-42bf-ab11-15d5a5e42cd0/WFP_Cameroon_CountryBrief_Nov2025.pdf
https://reliefweb.int/attachments/af6b08c8-be23-42bf-ab11-15d5a5e42cd0/WFP_Cameroon_CountryBrief_Nov2025.pdf
https://reliefweb.int/report/cameroon/cameroon-reducing-humanitarian-needs-far-north-scaling-anticipatory-actions-project-profile-july-2025
https://hdr.undp.org/data-center/country-insights#/ranks
https://reliefweb.int/attachments/af6b08c8-be23-42bf-ab11-15d5a5e42cd0/WFP_Cameroon_CountryBrief_Nov2025.pdf
https://reliefweb.int/attachments/af6b08c8-be23-42bf-ab11-15d5a5e42cd0/WFP_Cameroon_CountryBrief_Nov2025.pdf
https://reliefweb.int/attachments/af6b08c8-be23-42bf-ab11-15d5a5e42cd0/WFP_Cameroon_CountryBrief_Nov2025.pdf

4 PRATIQUE DES AUTORITES SUISSES

Demandes d'asile et taux de protection

Selon les statistiques sur l'asile du Secrétariat d'Etat aux migrations (SEM), 131 per-
sonnes originaires du Cameroun ont déposé une demande d'asile en Suisse en 2025.
Durant la méme période, 236 demandes ont fait I'objet d'une décision, le taux d'octroi de
I'asile étant de 6,4% et le taux de protection (décisions positives et admissions provi-
soires) de 18,3%. Le taux d'octroi de I'asile ajusté (sans décision de non-entrée en ma-
tiere sans admission provisoire) était de 8,5% et le taux de protection ajusté de 24,2%.
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https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/publiservice/statistik/asylstatistik.html
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